
- Motgift mot utenforskap?



Hva er utenforskap?

•Arbeid

• Lokalmiljø

•Sivilsamfunn

•Rettigheter

• Læring og kompetanseutvikling

•Språk



Funksjonshemming og utenforskap

•Skole

•Dagligliv og fritid

•Selvstendighet og ungdomstid

• Tap av arbeid, selvstendighet og funksjoner



Dobbelt utenforskap

• Funksjonshemmede barn i familier med 
innvandrerbakgrunn

•Diabetes og kvinner med innvandrerbakgrunn

• Innvandrerbakgrunn og forhold til organisasjoner



Utenforskap og læring

• Læring og kompetanse

• Læring og sosial tilhørighet

• Læring og inkludering



Læring i organisasjoner

• Tilbyr felleskap

•Samler felles interesser

•Voksne som lærer bidrar selv med kunnskap

•Likepersontilbud



Hvem er Funkis?

• Studieforbund for funksjonshemmede, kronisk syke og deres pårørende

• Funkis ble stiftet i 1994 og har i dag 80 medlemsorganisasjoner med ca. 340 000 
enkeltmedlemmer

• Funkis er et bindeledd mellom medlemsorganisasjonene og forskjellige 
voksenopplæringsmiljøer

• Funkis formidler statlig støtte til voksenopplæring i funksjonshemmedes 
organisasjoner

• Funkis utvikler felles kompetanse sammen med sine medlemmer



Hvilken opplæring

• Aktivt daglig liv – leve med diagnoser

• Kunnskap om helse, mestring, opptrening

• Kunnskap om språk, kultur, håndverk

• Organisasjonsopplæring

• Og så mye, mye mer….



Motvirker Funkis utenforskap?

• Vi kan mye om tilrettelegging for god læring i trygge omgivelser

• Vi er et lavterskel-tilbud for råd og veiledning

• Kombinasjonen av trygge omgivelser, i regi av egen organisasjon, og muligheten 
til å lære noe nyttig på en tilrettelagt måte, gir større sjanse for læring og trivsel

• De fleste kurs støttet av Funkis arrangeres i lokallagene, der folk lever og bor

• Trivsel på kurs gir lyst til å lære mer, gode kontakter og mot til å takle utfordringer

• Opplæringen knytter mennesker og organisasjoner sammen



Læring og kurs som organisasjonsbygger

•Aktive medlemmer

•Sterkere organisasjon

•Bedre tilbud til medlemmene



Læring og kurs som nasjonsbygger

•Sterkere sivilsamfunn

•Forankring av demokratiet

•Aktive medborgere



Innhold på nettsidene

På www.funkis.no finner du mer informasjon om:

• Studieplaner

• Regler

• Funkis og medlemmene våre

• Universell tilrettelegging både i kurssammenheng og på web. 

Følg oss gjerne på Facebook også! 

http://www.funkis.no/
https://www.facebook.com/Studieforbundet-Funkis-114161121989301/?fref=ts


Bedre livskvalitet gjennom læring og mestring! 


